on & stato facile prendere la deci-
one di farmi operare», racconta Su-
an Mcintyre «perché avevo paura di
ordere le persone che ho pil: care al
ondo» - «Per tanti anni ho tenuto
ascosto il mio segreto, poi, quando
figlie sono diventate grandi, ho tro-
ato il coraggio di spiegare la verita a
iro @ a mia moglie» - «Hanno capito
ne per me lintervento chirurgico

s
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Dailly
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Dailly (Scozia), novembre

er me essere donna, vi-

(( vere tra donne e sentir-

mi uguale a loro, & la

piu grande felicitd della mia

vita. Potermi esprimere e par-

lare liberamente, per una per-

sona come me che ha condot-

to un’esistenza nella solitudine

pid assoluta, & veramente una
grande gioias,

Chi parla non & una scate-
nata femminista, ma un uo-
mo, o meglio un ex uomo, che
ha vissuto un’esperienza ter-
ribile: per anni & stato "impri-
gionato” in un corpo che non

e
N

di PATRIZIA RUSCONI

sentiva suo. Il signor Farquar-
son MclIntosh, dopo 48 anni di
angosce e di lotte interiori, ha
deciso di affrontare finalmen-
te il mondo con il suo vero
"io”". Adesso  Farquarson
MclIntosh & una donna e, per
poter rincominciare tutto dac-
capo, ha cambiato anche no-
me: si chiama Susan Mclnty-
re.

«Ma non & stato faciles, ci
racconta la signora mentre,
davanti a una tazza di t&, ci
parla della sua storia e ci mo-
stra le fotografie di quando
era un baffuto suonatore di

comamusa delle Gu:
scozzesi. Susan McIntyre
capelli biondi. I suo vi
perfettamente truccato.
sua voce & straordinariam
dolce. «Ero sposatos,

«aveve due figlie e non ve
traumatizzare o0 spaves
nessuno. Ma, soprattutto,
vo paura di perdere I'amo
mia moglie e delle mie t
bine. Per questo ho aspe
tanti anni prima di decid
al gran passo. Sono stat
compeiisato: ora vivo ¢c
mia ex moglie come se
simo due sorelle e in lei he
vato un’amica prezicsa,
mi capisce e con la qual

— 3

{Scozla). Un giomo felice nell’album di famiglia di Susan Mclntyre: quello delle nozze co
zabeth. Susan era ancora un uomo ¢, con il nome di Farquarson McIntosh, suonava la cornamu

po delle Guardie scozzest. «Ero un uomo e per di piir avevo 1 buffi», ricorda Susan ama mi sennvo donna fin da quando ero un hambino. Mi ero comt

ceramente innamorato di Elizabeth, perché era una donna dolee e comprensiva. Mi convinsi ~
ura che § matriznonla mi aveehbe rese defintiivamensy

R per pauc

rerare la mia erisi di identica 7oco
sibine riaset o farm}

Ad

L1 3 1 e
abmenticar~ el che aravas

3.

e L

he la sua vicinanza mi avrebbe cambiatn 2 i avrebbe aiu
s fiyece mi shagliavo: nemmeno Ta nasciva i dus
i Famiglia ho eustodito il miin waoretn sect




ha aambiate cacen ma é rimasto in famiglia

AN MOGIE £ LA MIA MiGLIOAE
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Dailly {Scozia). Elizabeth McIntosh, a sinistra, e Susan McIntyre pren-
RA SONO FlNALMENTE FEL'C » dono il to insieme, come fossero amiche. Nessuno pot;ebbe immat\gixsla-
& ito di Eli to & stupendor, racconta Su-
a questa fotografia, che Susan & stato per annl il marito di Elizabeth. «Adesso il nostro rappor! '
«In Elizabeth ho trovatc wn’amica preziosa che mi capisce ¢ con la quale ho instaurato un dialogo meraviglioso. Da quando
» confidato che volevo farmi operare per diventars ¢onoa, inia moglie non mi ha abbandonata un momento. Anzi, mi ha
no alutata a spiegare la verita alle nostre fighie. Con it .0 wonagyio tutti mi haneo capita e ora sono davvero una donna felices.

————
e
=
—
—_—

—_—

un dialogo meraviglioso.
che le mie due figlie mi sc
venute incontro. Forse per
ro & stato piu facile perché :
no adulte, vivono fuori di ¢
sa, hanno gia la loro vitae i
ro bambini, ma in ogni ¢z
mi sono state molto vicing
mi hanno capito».

«Quando ha incominciatc
sentirsi a disagio come
mo?», chiediamo alla‘signc

- McIntyre.

«Praticamente da semp
Sono stata tormentata tutta
vita da questo mio eno
problema, che evidenteme
esisteva gia quando ero
grembo di mia madre.
avuto un'infanzia terribilme]
te infelice: il mio io esters
non era uguale al mio io in{
riore ed ero costretta a me
tire a me stessa e al mond
Ma non ho mai voluto con
darmi con. nessuno, preferi
custodire gelosamente il m
doloroso segreto.

«Sono cresciuta accanto
un fratello e a una sorella, n
nonostante  vivessi ques
drammatica crisi di identif
non ho mai cercato di imita
mia sorella e nemmeno di p
larle dei miei problemi.

<L MIO CALYARIO

«Poi, forse per cercare
nascondermi, a diciassette &
ni mi sono arruolata nel corj
delle Guardie scozzesi. Sia b
chiaro, non ero un omosess
le. Io non desideraveo i raga
che mi stavano intorno:
sentivo diversa, ma non Vv
levo avere con loro rappo
sessuali o storie d'amore. N(
& facile spiegare che cosa pr|
vavo: quando cercavo di tr
vare una via di uscita da
mia difficile situazione, mi
cevo che forse opponevo u
forte resistenza alla mia m
scolinita e quindi pensavo ct
comportandomi da ucmo e
vendo con gli uomini, av
potuto imparare ad accetta
mi e a essere come loro. E’ st
to questo il motivo per cui,
venticinque anni, decisi
sposarmi.

«Quando incontrai Eliz
beth, mi innamorai profo
damente di lei. Mi piaceva, e
dolce e la sentivo molto vicir
a me. Le chiesi di sposamt
fermamente convinta che, a
canto a lei, sarei stata fin
mente un vero uomo. Ma
sbagliavo. Nonostante la n
scita di due meravigliose ba
bine, Elizabeth e Fiona, ¢
gioia di vivere accanto a u
donna straordinaria come m
moglie, continuavo a sentil
diversa. E, ancora una volt
avevo una terribile paura (
affrontare la realtd e di coq
fidarmi con qualcuno. T

mevo che, e aveil parial
P, &

@ cont il (2 P




Anua da pag. Al

« distrutto tutto quella che
~vo costruito. Amavo pro-

/ndamente Ehzabeth ¢ non

enea W AAwSALIM AW AWRLT
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la venta, mi avrebbe lasciata.

chcv!v. Voleve vedsils sresee:

re tranguille. serene. senza si-
tuaziont di disagio in famiglia.
Continuai cosi ancora a lungo
il mio calvarios.

«Quando prese la grande
decisione?».

«Nel 1972 mi decisi final-
{ant%a consul&lnzzsn medl.
équipe di specialisti. Mi sotto-
posero a una serie di esami,
analisi e test per capire il mio
problema. L’essenziale, mi
spiegarono, era individuare se
ero un omosessuale oppure
avevo delle disfunzioni or-
monali. Dalle analisi apparve
chiaramente che, dal punto di
vista degli ormoni, ero una
donna. Mi spiegarono poi che,
con una semplice operazione,
avrei potuto dire addio per
sempre alla mia dolorosa e im-
barazzante condizione di uo-
mo.

«DOLORI TERRIBIL»

«L'idea mi allettava. Final-
mente avrei potuto diventare
quello che dentro di me avrei
voluto essere da sempre. Ma,
ancora una volta, mi bloccava
il pensiero delle reazioni della
mia famiglia. Eppure capivo
che era giunto il momento di
prendere il coraggio a quattro
mani e di affrontare i proble-
ma. Dovevo farlo e finalmente
mi decisi.

«La prima persona con cui
mi confidai fu mia moglie.
Non ricordo esattamente che
cosa le dissi, ma grosso modo
il mio discorso fu questo: "Eli-
zabeth, io sono una donna. Ho
custodito per anni questo mio
angoscioso segreto, ma adesso
non posso pitt nascondermi
dietro un paio di baffi. Devo
accettarmi per quello che so-
no. So che questo ti spavente-
ra e forse ti disgustera, ma de-
sidero profondamente sotto-
pormi all’'operazione che mi
fara uscire dalla crisi interiore
che da anni mi perseguita”.

«Con mio grande stupore,
Elizabeth non fu turbata dalle
mie rivelazioni, anzi, mi offri
tutta la sua comprensione e
mi promise che mi sarebbe
stata vicino, che mi avrebbe
aiutata. Peré6 non mi nascose
che anche lei avrebbe avuto
bisogno di tanto aiuto.

«Poi arrivo il momento di
parlare alle nostre figlie. Cer-
cammo le parole migliori, ci
aspettavamo chissa quali rea-
zioni, invece tutto fu molto fa-
cile. Nessuna critica, nessuna
ostilitd. E tutto cid mi aiutd
moltissimo a compiere quel
primo passo.

«Per cinque lunghi anni mi
sottoposi a cure mediche; poi i
dottori mi dissero che, prima
dell'intervento, dovevo dimo-
strare di essere una vera don-
na. Dovevo, ciog¢, diventiare
una donna almeno esterior-
mente. Via, quindi, i miei soliti
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vestiti, via i capelli corti, Per

un anno, pur essendo ancora

un uomo, mi vestii, mi pettinai
c‘rpi truccai come una don-

-Pru finalmente. arriva ‘l
oran momn- Jmmmn alla ol

Mcl
2R tivil TU aITanio un gran

giomo. Quando entrai in ospe-

dale. ero felice, ma Voperazio-
ne ando male e per tutto I'an-
no successivo soffrii dolori fi-
sici e morali terribili. Dovetti
aspettare altri 12 mesi prima
di rientrare in quella sala ope-

ratoria e confesso che tornai
ia déﬁtro con una paura fallas

e cosa provo quando si
sveglio dall’anestesia?».

«Ero in preda al panico. Se
anche questa volta fosse an-
data male, non sarei piu stata
né uomo né donna. Il giorno
dopo, il chirurgo entro nella
mia stanza e mi disse: ”"Signo-
ra, adesso pud alzarsi e fare
una passeggiata in giardino”.
In quel momento capii che
tutto era andato bene e mi si
allargo il cuore».

«Si sentiva diversa? Che co-
sa provo esattamente?».

«No, non mi sentivo diversa.
Mi sentivo normale, ero final-
mente in pace con me stessa.
Ed era la prima volta che cid
accadeva nella mia vita».

«Rientrare nella vita di tutti
i giorni & stato molto duro?».

«No, non direi. Ovviamente,
avevo lasciato il mio incarico
presso le Guardie scozzesi, ma
non mi sentivo perduta. Ri-
cominciai tutto daccapo e non
fu troppo difficile, perché ac-
canto a me avevo una famiglia
che mi aiutava e mi compren-
deva. Eravamo tutti piu sere-
ni, ora. Era finiio il tempo del-
le menzogne.

«UNA VITA NORMALE»

«Decisi di continuare la mia
attivita musicale dando leziolxi
di comamusa ai bambini,
po’ in casa e un po’ in giro per
la Scozia e piano piano iniziai
una vita normale, come quella
di tutte le altre donnex.

«E gli amici e i conoscenti
come si componavano nei
suoi confronti?».

«Molto bene. Incontravo i
miei colleghi durante i vari fe-
stival della cornamusa che si
tengono in tutta la Scozia e ai
quali spesso partecipavano
anche i miei allievi: tutti si
comportavano con me in mo-
do molto naturale. Sembrava
che il mio cambiamento di
sesso non avesse stupito nes-
suno.

«Forse», conclude Susan
MclIntyre «sono stata molto
pit fortunata di tante altre
persone che si sono trovate
nelle mie stesse condizioni.
Secondo me, cid & dovuto al
fatto che non ho mai preteso
di essere cid che non ero. Non
mi sono mai comportata da
uomo rude per affermare la
mia mascolinitd, ma sono
sempre stata dolce e un po’
sottomessa, come si conviene
a una donna. E ora, a 55 anni,
posso dire di essere finalmen-
te una donna. Una donna [e-
ﬁcem
Rusconi

Patrizia
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enerqly this is the story of the usual TS which iec nothing special
except that in this case the character was a Scots Guardsman who
played the pipes which I guess is something that women dont usually

do and of course 1ts a wacho effort.

They talk gently giving the man's backgro?nd.and h}s fumily 1life 323

the marriage until he broke the news of his 1nten?10n to c@ange (o} )

to his wife who wasn't surprised and has backeq him ever 31nge SO .
becoming his or now her best friend - as som times happens with the best

couples.

1t is well handled with sympathy and understanding tome : the news
really is that it is a Scotsman and a guardsman and piper that does
the change over

She says finally that now she is happier and released from all the trauma
that had trailed her 1life and it only seems strange that her wife had |
never broached the subject nor even him for so long in their marred life
because of their concern for the children; it remaine to be seen |
wvhether their children ever thought about it and what effect it did
have on them.

Julian
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